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REGOLAMENTO 

PROGETTO PURA – Promozione Umana Rete Aretina 

Anno 2025 

 

1 – Il progetto PURA, finanziato dalla Fondazione CR Firenze, intende sostenere le famiglie e le persone 

che si trovano in difficoltà economica nell’affrontare spese riguardanti i seguenti ambiti: abitare, salute, 

mobilità e formazione 

2 – La rete Caritas e le Parrocchie della Diocesi di Arezzo-Cortona-Sansepolcro possono segnalare le 

“richieste di aiuto” alla “Cabina di Regia” che valuterà la documentazione pervenuta e provvederà ad 

eseguire gli interventi di sostegno 

3 – La Cabina di Regia può valutare di effettuare interventi a totale copertura del bisogno segnalato, 

oppure può farlo in maniera parziale, oppure può rifiutare l’intervento a suo insindacabile giudizio  

4 – I Centri di ascolto che raccolgono le istanze devono inviare le segnalazioni a 

osservatorio@caritas.arezzo.it con tutta la necessaria documentazione come previsto nell’allegato 1 

5 – Per l’ambito abitativo si possono effettuare sostegni ai seguenti bisogni: pagamento affitto, pagamento 

utenze a rischio distacco, spese condominiali, interventi di prevenzione sfratto, acquisto mobilio ed 

elettrodomestici di prima necessità, interventi di manutenzione per un corretto abitare 

6 – Per l’ambito sanitario si possono effettuare sostegni ai seguenti bisogni: pagamento di ticket sanitario 

per visite o analisi specialistiche, interventi odontoiatrici, fisioterapia e riabilitazione, acquisto di ausili e 

occhiali da vista 

7 – Per l’ambito mobilità si possono effettuare sostegni ai seguenti bisogni: pagamento assicurazione e/o 

bollo dell’auto, pagamento abbonamento treno/bus, pagamento riparazioni auto, acquisto biciclette. 

8 – Per l’ambito formativo ed educativo si possono effettuare sostegni ai seguenti bisogni: pagamento di 

libri e kit scolastici, pagamento di gite scolastiche, pagamento di rate universitarie, pagamento di corsi di 

formazione professionali, pagamento attività estive/dopo scuola, pagamento iscrizione attività sportiva 

9 – Gli interventi deliberati dalla Cabina di Regia non potranno comunque superare la cifra di € 1500,00. 

Per deliberare gli interventi la Cabina di Regia si ritrova indicativamente a metà di ogni mese del periodo 

maggio-novembre 2025. In caso di esaurimento anzitempo delle risorse disponibili, il progetto PURA 

sarà considerato terminato e non sarà più possibile segnalare altri interventi.    

10 – La famiglia o la singola persona richiedenti aiuto potranno beneficiare di un solo intervento di 

sostegno  
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ALLEGATO 1 

DOCUMENTI PER LA PRESENTAZIONE DELLE RICHIESTE DI AIUTO 

 

- Carta di identità, tessera sanitaria e permesso di soggiorno 

- Isee non superiore a € 25.000  

- Scheda Utente 

- Giustificativo di spesa (ad esempio fattura, bollettino, polizza, attestazione di morosità e contratto di 

affitto, avviso di pagamento, scontrini fiscali etc.) 

 

A seguito dell’avvenuto intervento di aiuto economico, il beneficiario dovrà sottoscrive il seguente 

documento: 

- Ricevuta firmata del contributo ottenuto 
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