CHI SONO I CLUB DEGLI ALCOLISTI IN TRATTAMENTO

L'alcol può causare molti problemi nella vita dell'uomo: oggi si chiamano “problemi alcolcorrelati”.

Si tratta di malattie, di disagi, personali, familiari e sociali, anche estremamente gravi. 

Da alcuni anni sono sorte delle iniziative, sia pubbliche che private, che si occupano di problemi alcolcorrelati.

Dal 1979 si sono diffusi in tutta Italia i Club degli Alcolisti in Trattamento, ad ognuno dei quali partecipano settimanalmente le famiglie con problemi legati all'uso di alcol e un servitore (operatore volontario adeguatamente formato). 

I Club presenti oggi in Italia sono oltre 2000, diffusi in tutte le regioni d'Italia e raggruppati in  Associazioni di Volontariato: in Toscana sono 167 di cui 26 nella provincia di Arezzo con un coordinamento a livello provinciale in collaborazione con il Dipartimento delle Dipendenze della Az Usl 8.

 I Club sono diffusi anche all’estero in 34 paesi.

Attraverso la frequenza ai Club oltre il 75% delle persone e delle famiglie con problemi alcolcorrelati hanno smesso di bere ed hanno cambiato il loro stile di vita!

OBIETTIVI SPECIFICI:

· Favorire l'ingresso nei club di nuove famiglie con problemi alcolcorrelati

· Iniziare e favorire il cambiamento del comportamento della famiglia con problemi alcolcorrelati nei confronti del bere e una loro progressiva crescita e maturazione che si deve estendere anche alla comunità dove vive e lavora.

· Realizzare iniziative di sensibilizzazione della popolazione in collaborazione con il servizio pubblico

· Promuovere, sempre in collaborazione con il Dipartimento delle Dipendenze, momenti di formazione e aggiornamento per i servitori e le famiglie dei Club, sia a livello zonale che nazionale.

COSA OFFRONO  ALLA POPOLAZIONE

I Club perseguono lo scopo di risolvere i problemi con l'alcol dei propri membri, di migliorare lo stile di vita e la spiritualità dei singoli, della famiglia, della comunità di cui è parte.

L'attività dei membri di club e dei servitori è gratuita

SE VUOI MAGGIORI INFORMAZIONI, 

SE TU O QUALCUNO DEI TUOI FAMILIARI O AMICI HA UN PROBLEMA CON L'ALCOL 

CONTATTACI

SEDI: 

AREZZO  via Cavour, 97 Tel 0575401587  cell. 3397525402

CASENTINO – BIBBIENA 

c/o SerT via Turati, 55 tel. 0575568220 cell 3476246230

VALDARNO – TERRANUOVA B.NI c/o CIAF via Adige, 1 cell. 3406247167

VALTIBERINA – SANSEPOLCRO

via Giordano Bruno  cell. 3894341186

